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Sé: 7395 /UBND-DL1 Quang Ninh, ngay 18 thang 10 ndm 2021

V/v huéng din tam thdi cach ly,

xét nghiém, di chuyén phong

chéng dich COVID -19 trén dia

ban tinh
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Thuc hién Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ciia Chinh phu vé
viéc ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich tng an toan, linh hoat, kiém soét hiéu
qua dich COVID-197, Quyét dinh s6 4800/QP- BTY ngay 12/10/2021 cua B Y
té; Uy ban nhan dén tinh hudng din tam thoi trién khai thdng nhét vé viéc di lai,
cach ly doi véi ngudi dan vé Quang Ninh, xét nghiém trén dia ban tinh ké tir
12h00 ngay 18/10/2021 nhu sau:

1. Vé viéc cach ly y té doi véi ngudi tir cac dia phwong khac vé Quéang Ninh:

(1). D6i v6i nguoi dén tir dia ban c6 dich (dia ban 6 dich & cép dd 4 hodc
vung céch ly y té), ngudi tiep xtc gan (F1): thuc hién theo huéng dan cia By Y té
tai Cong van s6 8399/BYT-MT ngy 06/10/2021 va céc vin ban khéc c6 lién
quan; cu thé nhu sau:

a) Nhitng ngum da tiém du liéu vic xin phong COVID-19 (c6 ching nhan
tiém chung trén S6 strc khoe dién tir hodc c6 gidy ching nhén tiém chung du liéu
clia co s& tiém ching trong do liéu cudi cing dd dugc tiém it nhit 14 ngay va
khéng qua 12 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia phuong) hodic da khoéi bénh
COVID-19 (co gidy xac nhan khéi bénh COVID-19 hoic gidy ra vién khong qua
6 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia phuong): Tu theo ddi sirc khoe tai nha, noi
lyu tra trong 07 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong, ludn thuc hién 5K va thuc
hién xét nghiém 02 14n vao ngay dau va ngay thir 7. Truong hop cb két qua xét
nghiém duong tinh véi SARS-CoV-2 thi xir tri theo quy dinh.

b) Nhitng ngudi chua tiém hodc tiém chua di lidu véc xin phong COVID-19:

Thyc hién cach ly y té tai nha, noi luu tra 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia
phuong, tiép tuc tu theo ddi strc khée trong thoi gian 14 ngay tiép theo. Thuc hién
xét nghiém 03 lan vao ngay dau, ngay thir 7 va ngay thir 14 trong thoi gian cich
ly y té tai nha, noi luu tra. Truong hop cb két qua xét nghiém dwong tinh véi
SARS-COV-2 thi xur tri theo quy dinh.



(2). Béi véi nhimg ngudi tham gia céc doan cong tac theo quyet dinh cua co
quan c6 thim quyén tai céc tinh, thanh pho khu vuc cé dich hodc vé tir cac tinh,
thanh phé, khu vuc dang danh gia & cip do 4: Tu theo ddi stc khoe trong 07
ngay Thuc hién xét nghiém SARS-COV-2 bang phuong phap RT-PCR 02 lan
vao ngay dau va ngay thir 07 ké tir ngay dén/vé dia phuong Luén thyuc hién 5K,
dic biét 1a deo khau trang, khong tu tap va khong dén noi tép trung dong ngudai.

Nhimng nguoi chua tiém hodc tiém chua du liéu véc xin phong COVID-19:
Thuc hién céach ly y té tai nha, noi luu tra 07 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong
theo quy dinh tai Quyét dinh s 879/QDb-BYT ngay 20/3/2020 cua B§ Y té. Tiép
tuc t theo ddi sirc khoe cho dén hét 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong, luén
thue hién 5K, dic biét 1a deo khiu trang, khong tu tap va khong dén noi tap trung
dong ngudi. Thyc hién xét nghiém 02 1an vao ngay dau va ngay thir 07 ké tir ngay
céch ly y té tai nha, noi luu tra. Trudong hop c6 két qua xét nghiém duong tinh véi
SARS-CoV-2 thi xir tri theo quy dinh.

(3). Pbi véi ngudi diéu khién phuong tién van chuyén hang hoa ra, vao khu
vuc c6 dich: khong phai thyuc hién cach ly y té khi thuc hién day di céc yéu cau
phong, chéng dich theo huéng dan ctia Bo Y té tai Cong vin s6 898/BYT-MT
ngay 07/02/2021 vé viéc hudng din phong, chéng dich COVID-19 trong van
chuyén hang hoa, Cong van s6 4351/BYT-MT ngay 28/5/2021 vé viée tang cuong
phong, chéng dich COVID-19 trong van chuyén hang hoéa va cac quy dinh cia
cac B9, nganh c6 lién quan.

- Khuyén khich 1i xe va phu xe phai di tiém it nhat 01 miii vic xin phong
COVID-10.

- Thuc hién day da cac bién phap phong chong dich: Peo khéu trang trong
suot qué trinh van chuyén va boc do hang hoa, sat khuén tay thudng xuyén, khai bao
y té, khir khudn phuong tién van chuyén hang ngay, han ché tiép xuc véi nguoi khéc.

- Néu ngudi diéu khién phuong tién di ra tir khu vuc phong téa hoic khu
vuc 6 dich phai thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 trude khi di va khi quay vé.

- Khuyen khich chu doanh nghiép t6 chirc thuc hién xét nghiém cho lai xe
va phu xe dinh ky 1 lan/tudn. Giao Chu tich Uy ban nhan dén céc dia phuong tuy
tinh hinh thuc tién va danh gia nguy co dé chi dmh xét nghlem khén trrong dinh
ky hodc ngiu nhién dam bao khong dé lot FO, v&i s6 mau xét nghiém du danh gia
dung tinh hinh.

(4). Pbi voi nguoi di tiém chung vic xin phong COVID-19 hodc khéi bénh
COVID-19 tai nudc ngoai thi viéc kiém tra va cong nhén gidy chimg nhén tiém
chung, gidy xac nhan khoéi bénh COVID-19 hoic céc gidy to tuong duong khac
cua nudc ngoa1 theo huéng dan ciia Bo Ngoai giao.

(5). Péi luc luong tham gia hd trg cong tac phong, chdng dich COVID-19
thyuc hién theo Cong van sb 7316/BYT-MT ngay 03/9/2021 cua Bo Y té.

(6)- Dbi véi ngudi cao tudi, ngudi c¢6 bénh nén, phu nit mang thai, ngudi
dudi 18 tudi (tré em) : thuc hién cach ly tai nha va c6 ngudi cham soc cach ly
cing theo huéng din ciia B Y té tai Cong vin s 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021
va Céng vin sé 7020/BYT-MT ngay 25/8/2021.



(7). Viéc cach ly y té tai nha chi dugc thuc hién khi dia d1em cach ly dap ung
ding yéu cau theo quy dinh cua Bo 4l té tai Quyét dinh s6 879/QD-BYT ngay
12/3/2020 “Vé viéc ban hanh Quy dinh vé viéc cach ly y té tai nha, noi luu tra phong
chéng dich Covid- 19”. Viéc cach ly tai nha phai dugc thyuc hién nghiém tic véi sy
quan ly cta chinh quyen dia phuong, t6 Covid cong dong; thuc hién treo bién théng
béo “Gia dinh dang c6 ngudi thuc hién cach ly y t€” dé cong dong biét, hd trg.

Néu khong dap tmg di diéu kién cach ly tai nha, phai thuc hién cach ly y té
tap trung theo quy dinh. Cac dia phu'cmg chuén bj da ché céach ly tip trung cua dia
phuong (khong thu phi cach ly noi &, chi thu phi an, sinh hoat theo quy dinh); truong
hop hét chd céach ly tap trung cia dia phuong thi méi xem xét cach ly tai cac co s&
luu tra khac. Cac truong hop vi pham quy dinh cach ly s& bi bude cach ly tép trung
va xir ly nghiém theo quy dinh. Truong hop B6 Y té ¢6 huéng din cach ly tai nha
nhung dia phuong c6 dia diém cach ly tap trung dam bao an toan va dugc ca nhan
ngudi thude dién cach ly dong ¥ thi t6 chirc cach ly tap trung thay vi cach ly tai nha.

2. Ve viéc xét nghiém:

(1) Viéc xét nghiém duogc thuc hién theo dia ban nguy co va nhém nguy co.
- Xét nghiém Kkip thoi cac truo'ng hop c6 mét trong cac biéu hién triéu ching
sbt, ho, mét moi, dau hong, mat vi giac va khtru giac, khé tha..

- Xét nghlem tAm soat ngau nhién, dinh ky tai cac khu vuc 6 nguy co cao, tap
trung dong ngudi nhu co so kham bénh, chira bénh, chg dau m01 cac cho co lién
quan dén cac dia ban c6 hoat dong du lich (Yén Tw, Ha Long, Cém Pha, . ), tai dia
ban bién gidi, cac cho, diém budn ban c6 lién quan dén cac hoat dong xuit — nhép
khéu va trén céc tuyén thuy néi dia, hang hai, cho thuy hai san (C6 T6, Quang Yén,
Van Dén, Pam Ha, Hai Ha...) bén xe, siéu thi...; d6i véi cac nhém nguy co (céc
truong hop di chuyén nhiéu noi, tlep xtic nhiéu ngucn .) nhu 14i xe, nguoi chay xe
mo t0 chd khach (xe om) nguoi glao hang hoa (shlpper) lao dong lam cong viéc bdc
véc hang hod tai cac cang bén, cira khau, chg dau méi, lao dong c6 lién quan dén cac
hoat dong phuc vu khich du lich (nha hang, khach san, quan an, ...), lao dong tai
karaoke, spa,... : Giao S& Y té chii tri, chi dao cac co s& y té cac tuyen t6 chire thuc
hién, khong du:qc bd sot cac truong hop cé nguy co ma khong duge xét nghiém,
giam sat.

- Xét nghi¢m thudng xuyén, dinh ky tai cac trudng hoc, cic co so gido duc
nghé nghiép, cac trung tam ngoal ngt, ... (do Chu tich Uy ban nhan dan cap
huyén chu tri chi dao trién khai va chiu trach nhiém): thuc hién xét nghiém doi
voi hoc sinh, gido vién, nguoi lao dong c6 mot trong cac biéu hién triéu chimg
sét, ho, mét méi, dau hong, mét vi giac va khiru gidc, kho thd,...; thuc hién xét
nghiém sa.ng loc dinh ky cho toan bd hoc sinh tin sut 1 lan/tuan d01 véi nhiing
hoc sinh, gido vién, ngu'0°1 lao dong ma cé cha, me, nguoi than (& cung nha, co
tlep xuc hang ngay) lam viéc & cac khu vuc c6 nguy co cao, tép trung dong nguoi
nhu co s& khdm bénh, chita bénh, cho ddu méi, bén xe, siéu thi, 14i xe, nguoi chay
xe md t6 chd khéch (xe 6m), ngudi giao hang héa (shipper)...; lao dong lam cong
viéc bdc vac hang hoa tai cac cang bén, ctra khau, chg diu méi, nha hang, khach
san, co s& luu tri, quan an, karaoke, spa, club, vii truong... Thuc hién xét nghiém



dinh ky 5-10% cho s6 hoc sinh ciia truong theo huéng din tai céng vin
8228/BYT-MT ngay 30/9/2021.

(2)- Can c1 tinh hinh, nguy co, S¢ Y té kip thoi tham muu ting tan suét xét
nghiém hang tuan (t6i thiéu 10%, khuyen khich xét nghiém 30% hodc cao h(m)
d6i véi cac nhém quy dinh & trén va nhing co s san xuét kinh doanh, cac don vi,
cac dia ban c6 nguy co; kinh phi thuc hién tir ngudn huy dong xa hdi hoa.

(3)- Tai co s& san xuit kinh doanh, co s& kinh doanh dich vu, trung tAm
thuong mai, si€u thi: Chu co s& phai thue hién nghiém theo huéng din ciaBo Y
t€ tai van ban 8228/BYT-MT ngay 30/9/2021.

Chu co so phai xac dinh dugc vi tri viée 1am c6 nhiéu nguy co lay nhiém,
phén diu xét nghiém tam soat chon miu ngiu nhién dé kip thoi phét hién ra FO,
tuyét dbi khong duoc dé xay ra lay nhiém dich bénh trong co quan, don vi, co s&
va lay ra cong dong.

(4)- Khong chi dinh xét nghiém ddi véi viée di lai cua ngudi dan; chi thyuc
hién xét nghiém doi véi truong hop di tir dia ban c6 dich & cap do 4 hodc cach ly
y t€ vung (phong t6a) va cac truong hop nghi ngd hodc c6 chi dinh di€u tra dich té
di tir dia ban co dich & cap do 3.

(5)- Do1 V01 nguoi da tlem du liéu véc xin va nguoi da khoi bénh: chi xét nghiém
khi co yéu cdu diéu tra dich t&; v6i truong hop cach ly y té hozc theo doi y té va truong
hop dén tir dia ban c6 dich & cap do 4 hodc cach ly y t& ving (phong toa).

(6)- Viéc thuc hién xét nghiém dé xir Iy 6 dich: truong hop ¢ yéu té nghi
ngo, chua xac dinh duoc vung nguy co (vung cap do dich 1,2,3,4) noi nguoi dan
dén; hodc c6 yéu té nghi ngd cao lién quan dén cac 6 dich c6 nguy co cao hoac
méi phat sinh ma chwa duoc cdp nhat trén hé théng; hodc c¢é céc yéu tb nguy co,
nghi ngd khéc thi S& Y té chu tri phdi hop véi Uy ban nhan dén cac huyén, thi x4,
thanh phd quyét dinh dé kip thoi phét hién, ngin chin d xay ra céc 6 dich trong
cong dong.

(7) -Thyc hién xét nghiém theo phuong phap g0p mau trong truong hop xét
nghiém tam soat, sang loc, dinh ky. Bm v6i cac ddi tuong chua dugce tiém du thi
trudc mét trong quy IV/2021, S¢ Y té c6 trach nhiém chi dinh tin suit xét nghiém
trong cong dong dé kip thoi phat hién FO.

(8)- Cac dbi trong nguy co khéc va thiy can phai xét nghiém dam bao phat
hién dugc FO kip thoi: giao Chu tich Uy ban nhan dan céc huyén, thi xa, thanh
phd chu tri, phdi hop Giam déc S& Y té quyét dinh phu hop véi dic thu cla timg
dia ban, khéng dugc dé bé sot FO.

3. Vé viéc di chuyén (thwe hién theo hwéng din tai cong viin 8318/BYT-
DP ngay 3/10/2021 ciia B§ Y té):

(1). Pbi véi nguoi di tir khu vue nguy co rit cao, khu vuc nguy co cao (ving
3, viing 4) dén viing nguy co tuong duong hoic thap hon:

- V6i nguoi da tiém du lidu vic xin phong COVID- -19 (c6 chimg nhén tiém
ching du liéu) hogc dd khoi bénh COVID-19 (c6 g1ay xac nhan khoi bénh
COVID-19 hoac glay ra vién khéng qua 6 thang tinh dén thoi dlem dén/vé dia
phuong): trudce khi di chuyen thuc hién xét nghiém vat chét di truyen (ARN) hoic



xét nghiém nhanh khang nguyén méu don trong vong 72h ké tir thoi diém 1dy
mau. Khi dén noi thuc hién tu theo ddi strc khoe tai nha, noi luu tri trong 07
ngay, thuc hién 5K va xét nghiém vat chit di truyen (ARN) hodc xét nghiém
nhanh khang nguyén mau don 02 1an vao ngay déu tién va ngay thir 7. Truong
hop c6 két qua xét nghiém duong tinh véi SARS-CoV- 2 thi xir tri theo quy dinh.

- Véi ngudi chua tiém hodc chua tiém du lidu vic xin _phong COVID-19:
trude khi di chuyén thuc hién xét nghiém vét chét di truyen (ARN) hogc xét
nghiém nhanh khang nguyen mau don trong vong 72h ké tir thoi diém lay mau.
S Y té dua trén danh gla dich té va tinh hinh dich trén dia ban huorng dan céc dia
phuong cho phép nguoi déan tir noi khac vé tu cach ly tai nha, noi luu tra; lam xét
nghiém nhanh khang nguyén mau don dinh ky 2-3 ngay/lan hodc t6 chirc xét
nghiém vt chét di truyén (ARN) miu don hoic miu gop 5-7 ngay/lan cho ngudi
dan dén khi du 14 ngay. Truong hop c6 két qua xét nghiém duong tinh véi SARS-
CoV-2 thi xir tri theo quy dinh.

(2). Ngudi di tir khu vuc nguy co (ving 2) dén khu vuc nguy co tuong
duong hodc khu vuce binh thuong méri (vung 1 hodc vung 2):

- V6i nguoi da tiém du liéu vic xin phong COVID-19 (c6 chung nhén tiém
chung du liéu) hogc da khoi bénh COVID-19 (c6 glay xac nhan khéi bénh
COVID-19 hoic gidy ra vién khong qua 6 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia
phuong): thuc hién 5K va han ché tlep xuc, tu theo ddi sirc khoe tai nha, noi luu
tra trong vong 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia phucmg va thong bao ngay cho co
quan y té trén dia ban trong truong hop xuét hién céc triéu chimg sét, ho, dau
hong, kho thd, giam hodc mat vi gidc hoac khiru giac.

- Véi ngudi chua tiém hodc chua tiém du lidu vic xin phong COVID-19:
thuc hién 5K, cach ly tai nha, noi luu tréi trong vong 07 ngay ké tir ngay dén/vé
dia phuong va tiép tuc han ché tiép xuc, tu theo ddi strc khoe trong vong 14 ngay
tiép theo. Thuc hién xét nghlem vét chit di truyen (ARN) hodc xét nghlem xét
nghiém nhanh khang nguyén mau don 02 lan vao ngay dau tién va ngay tha 7
trong thoi gian cach ly y té tai nha, noi luu tra. Thong bao ngay cho co quany té
trén dia ban trong t:ruong hop xuét hién céc triéu chimg sdt, ho, dau hong, kho
tho, giam hodc mét vi giac hodc khiru giac. Truong hop co két qua xét nghiém
duong tinh véi SARS-COV-2 thi xir tri theo quy dinh.

(3) Péi véi ngudi nhdp canh cach ly tai Quang Ninh (theo vén ban s6
6288/BYT-MT ngay 04/8/2021 cia Bo Y té):

- Nguoi da tiém du lidu vac xin phong COVID-19 (the xanh trén sd strc
khée dién ta/PC-COVID hoic glay chimg nhén tiém du lidu vic xin cta co quan
cod tham quyén cép, miii tiém cudi cung da qua it nhét 14 ngay): Thuc hién cach ly
y té tap trung 07 ngay, 14y méu xét nghiém 02 lan vao ngay thir 1, thir 7; tiép tuc
cach ly tai noi luu trd 07 ngay va xét nghiém vao ngay thir 7, néu am tinh thi két
thic cach ly.

- Nguoi da tiém du liéu véc xin phong COVID-19 nhung mii tlem cudi
cung chua du 14 ngay: thuc hién cach ly tap trung 14 ngay ké tir ngay vé /dén dia
phuong, thuc hién xét nghiém 03 lan vao ngay thir 1, thir 7, thir 14; ngudi cach ly
phai tu tra cac chi phi lién quan trong thoi gian thuc hién céch ly; két thic thoi



g1an céch ly tap trung, tiép tuc céch ly tai noi luu trii 07 ngdy va xét nghiém vao
ngdy thir 7 néu 4m tinh thi két thic céch ly.

- Pd céch ly tai céc dia phuong khéc: Khi vé& Quéng Ninh phai thuc hién
theo ddi sirc khoé 07 ngay tai noi luwu trid va phai thyc hién xét nghiém vao ngay
thir 7 khi két thic theo dbi strc khoé.

4. D6i v6i ngudi tir Quang Ninh ra tinh ngoai

- Trong diéu kién dién bién dich bénh ¢ o nhidu dia phuong con phire tap, de
nghi ngudi Quang Ninh chu'a tiém di liéu véc xin cin nhic di ra khéi tinh néu
nhur khong cé viéc that sur can thiét.

- Ngudi ra khoi tinh Quang Ninh, phai thyc hién céc yéu ciu khéc theo quy
dmh cta dia phucmg noi dén.

- Khi tr& vé, phai thyc hién céc quy dinh nhw dbi véi ngudi dén Quéng
Ninh tai myc 3 ciia vin ban nay.

- Ngoai céc quy dinh trén, néu 12 cén b3, cong chirc, vién chirc, ngudi lao
dong, luc luong vil trang, ... thude céc co quan nha nudce, don vi su nghiép, luc
luong vil trang khi ra tinh ngoai phai dwoc sy ddng ¥ ctia Thi trudng co quan,
don vi @& quén 1y theo quy dinh, tuin thi nghiém 5K theo dung quy dinh trong
sut qué trinh.

5. Cong nhan, ngum lao dong trong tinh, ngoal tinh di 1am viéc tai cac
khu cong nghiép, cum cong nghlep, co' s& san xuat kinh doanh trén dia ban
tinh Quang Ninh va thanh pho Hai Phong, tinh Hai Dwong, Bic Giang c6 xe
dua don hang ngay cua doanh nghiép da ding ky véi Uy ban nhén dén céc dia
phuong cAp huyén, hoic S& Giao théng vén tai: khong yéu céu xuét trinh két qua
xét nghi€ém am tinh véi vi rat SARS-CoV-2, nhung yéu cau cac doanh nghiép cia
4 tinh, thanh pho phai thuc hién nghiém tic viéc xét nghiém sang loc theo hudng
dén ctia B3 Y té.

Vin ban nay thay thé vin ban sb 7373/UBND-DL1 ngay 18/10/2021 va cic
viin ban d3 ban hanh cia Uy ban nhén dan tinh c6 ndi dung trai véi ndi dung ctia van
bén nay. Trong trudng hop c6 céc quy dinh méi ciia Chinh pht va céc B9, nganh
Trung vong, Uy ban nhén dan tinh s& tiép tuc xem xét, diéu chinh phi hop./. 4, ,

Noi nhgn:
- Nhur trén;
-Bc BT TU, Trudéng BCD PCD (b/c);
- TT TU, TT HDND tinh (béo céo);
- CT; c4c PCT UBND tinh; .
- TT Truyén thong tinh (dwa tin) ;
- V0, V1-3; DL1-2, VXS, VX6;
- Luu: VT, DL1.
LN 21.421
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